& anatomytour FICHA DE ACTIVIDADES - 6 A 10 ANOS

Nombre: Fecha:

;,Cudntos huesos tiene la mano?

LEE

Cada mano tiene 27 huesos: 8 muy pequefios en la
muneca, 5 en la palmay 14 en los dedos. Tener tantos
huesitos es lo que deja a la mano hacer movimientos
delicados, como sostener un lapiz o tomar una
piedrita.

1. Es uno de los 8 huesitos de la mufieca. Su forma recuerda a un
barquito.

2. Es un huesito de la muieca con forma parecida a una media luna.

3. Es un huesito de la mufieca con tres esquinas, del lado del mefique.

e Une cada parte con lo que hace. Escribe la letra.

D 1. Pisiforme A. Ser el centro de la mufieca
D 2. Trapecio B. Servir de apoyo a un tendén
D 3. Trapezoide C. Apoyar el dedo indice

D 4. Hueso grande D. Dejar que el pulgar gire

e cVerdadero o falso? Escribe Vo F.
D 1. Escafoides: unir la mufieca con el lado del pulgar
D 2. Semilunar: estar en el centro de la mufieca
D 3. Piramidal: apoyar el anular y el mefique
D 4. Ganchoso: formar el lado del mefiique de la mufieca

Q Piensa y responde

JPor qué es tan importante el pulgar?
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Respuestas: ;Cudntos huesos tiene la mano?

0 cQué parte es?
1. Escafoides
2. Semilunar

3. Piramidal

e Une cada parte con lo que hace.
1.B
2.D
3.C
4. A

€@ :Verdadero o falso?
1.V
2.V
3. F (Piramidal: formar el lado del mefique de la mufieca)
4. F (Ganchoso: apoyar el anular y el mefique)

o Piensa y responde

Porque puede girar y tocar la punta de todos los demas dedos.
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