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Nombre: Fecha:

;Qué son las hormonas?

LEE

Las hormonas son mensajeros quimicos. Las glandulas
las sueltan en la sangre y viajan a otras partes del
cuerpo llevando érdenes como "crece", "duerme”,
"ponte alerta" o "guarda energia".
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1. Es una parte pequena del cerebro que controla el hambre, la sed y la
temperatura y da érdenes a la hipéfisis.

2. Es una glandula del tamafo de un guisante (es solo una
comparacion de tamano), debajo del cerebro. Manda mensajes a
otras glandulas y produce la hormona del crecimiento.

3. Esta en el medio del cerebro y produce melatonina, que te da suefio
cuando oscurece.

Q Une cada parte con lo que hace. Escribe la letra.

D 1. Timo

D 2. Suprarrenales
D 3. Pancreas

. Producir adrenalina y cortisol

o >

. Producir insulina

. Producir las hormonas de la pubertad

o 0

D 4. Goénadas (testiculos u ovarios) . Entrenar las células de defensa

e cVerdadero o falso? Escribe Vo F.

D 1. Hipotalamo: unir el cerebro con las hormonas
D 2. Hipéfisis: producir la hormona del suefio

D 3. Glandula pineal: dirigir otras glandulas

D 4. Rifones: mostrar dénde estén las suprarrenales

Q Piensa y responde

¢Para qué sirve el tiroides?
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Respuestas: ;Qué son las hormonas?

0 cQué parte es?
1. Hipotalamo
2. Hipdfisis
3. Glandula pineal
e Une cada parte con lo que hace.
1.D
2.A

3.B
4.C

€@ :Verdadero o falso?
1.V
2. F (Hipodfisis: dirigir otras glandulas)
3. F (Glandula pineal: producir la hormona del suefio)
4.V

o Piensa y responde

El tiroides es una glandula con forma de mariposa en el cuello, justo debajo de la nuez (es solo una
comparacion de forma).

Miralo en 3D y lee mas Gratis para usar en la escuela y en casa
anatomytour.com/es/glandulas-y-hormonas © Anatomy Tour




