
FICHA DE ACTIVIDADES · 6 A 10 AÑOS

Nombre: Fecha:

¿Cuántos huesos tiene el cuerpo humano?
LEE

Un adulto tiene 206 huesos. Juntos forman el
esqueleto, que funciona como la estructura de una

casa: sostiene el cuerpo, protege lo que hay dentro y,

con ayuda de los músculos, te permite moverte. Los

bebés nacen con más huesos, que se van uniendo
mientras crecen.

¿Qué parte es? Usa las palabras del recuadro.

Cráneo Esternón Costillas

1. Son los huesos de la cabeza. Protegen el cerebro y dan forma a la
cara. Tienen una página propia.

2. Son 12 pares de huesos curvos que forman una protección
alrededor del corazón y los pulmones, parecida a una jaula.

3. Es el hueso plano en el medio del pecho. Las costillas se sujetan a
él por delante.

Une cada parte con lo que hace. Escribe la letra.

1. Vértebras del cuello A. Sostener y girar la cabeza

2. Vértebras de la espalda B. Unir la columna con la pelvis

3. Vértebras lumbares C. Sostener las costillas

4. Sacro D. Aguantar el peso del cuerpo

¿Verdadero o falso? Escribe V o F.

1. Cráneo: amortiguar entre las vértebras

2. Costillas: proteger el corazón y los pulmones

3. Esternón: sujetar las costillas por delante

4. Discos de la columna: proteger el cerebro y formar la cara

Piensa y responde

¿Cuántos huesos tiene un bebé?

Míralo en 3D y lee más
anatomytour.com/es/esqueleto

Gratis para usar en la escuela y en casa
© Anatomy Tour
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RESPUESTAS · 6 A 10 AÑOS

Respuestas: ¿Cuántos huesos tiene el cuerpo humano?
¿Qué parte es?

1. Cráneo

2. Costillas

3. Esternón

Une cada parte con lo que hace.

1. A

2. C

3. D

4. B

¿Verdadero o falso?
1. F (Cráneo: proteger el cerebro y formar la cara)

2. V

3. V

4. F (Discos de la columna: amortiguar entre las vértebras)

Piensa y responde

Un recién nacido tiene unos 270 a 300 huesos y partes de hueso.

Míralo en 3D y lee más
anatomytour.com/es/esqueleto

Gratis para usar en la escuela y en casa
© Anatomy Tour
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